
SZINOPSZIS 

A kutatis tirgya 

Az ut6bbi 6vekben bj szint hozott a gazdashgpolitikai lehetGsbgekr61 foly6 vithkba az 
bn. nern noveked6s-kozpontb (de-growth) szeml6let. Neves szakmai foly6iratok 
szenteltek teret e vithknak (lhsd Ecological Economics 2011, 70. hvf., valamint 
Journal of Cleaner Production 2010,18.6vf.). A tudomhnyos eszmefuttathsok mellett 
gyakorlatias, nemzeti szintii koncepci6k 6s ajhnlhsok is sziilettek ebben a nern 
novekedks-kozpontii szeml6letben. Koztiik a legismertebb a Tim Jackson, brit 
kozgazdhsz vezeths6vel 6s neves brit thrsadalomtud6sok kozremiikod6shvel k6sziilt 
Prosperity without Growth? (Prosperith novekedhs nhlkiil?) cimii jelent6s (T. 
Jackson, 2009, Sustainable Development Commission, UK). Peter Victor kozgazdhsz 
konyve a kanadai gazdashg nern novekedk-kozpontii fejl6d6si btjait, lehet6shgeit 
elemzi (P.A. Victor, 2008. Managing without Growth. Slower by Design, Not 
Disaster. Edward Elgar, Cheltenham, UK - Northampton, MA, USA). Mhr magyarul 
is olvashat6 a francia Dbcroissance mozgalom filoz6fiai manifeszthja (Serge 
Latouche, 2011. A nemnovekedbs diszkrbt bcija. Szombathely), amely ugyancsak az 
uralkod6 gazdashgi paradigma elvet6s6ve1, elsbsorban is a novekedhsre hpiil6 modern 
piaci thrsadalom htalakithshval v6li megvalbsithatbnak a fenntarthat6 thrsadalmat. 

A konvencionhlis noveked6s-orienthlt 6s a nern novekedhs-kozpontii 
gazdashgpolitikai alternativhk egyarhnt kozponti szerepet szhnnak a fenntarthat6 
kletmbdnak, illetve a fenntarthat6 fogyaszthsnak. Mindegyik f6 eszkozt lit egy 
fenntarthat6 thrsadalomba va16 htmenet sorhn az egy6ni hletm6dbeli 6s fogyaszt6i 
szokhsok, a fogyaszt6i magatarths megvhltoztathshban. A tudatos (etikus, 
kornyezetkim616) 6letmbdok 6s fogyaszthi minthk terjed6se megindult, hm nern 
lhtszik jele sem annak, hogy a fogyaszt6k tobbshge vhlna tudatossh fogyaszt6i 
dontkseiben, hs az sem bizonyitott, hogy a tudatos fogyaszt6k m6rhet6 okol6giai 
hathsai (pl. okol6giai lhbnyoma) szignifikhnsan kisebb lenne a magukat tudatosnak 
nern va116 fogyaszt6i csoportokhoz khpest. Hazai kutathsok is rhmutattak a kibbv6 
strat6gihk jelenl6t6re mind az egyhni fogyaszt6, mind a vhllalati szereplGk, mind pedig 
a szakpolitikai megoldhsok szintj6n (Csutora Mhria, 2012. Fenntarthat6 fogyaszths: 
kozoss6gi, vhllalati 6s egy6ni kibbv6 strathgihk. In: Kerekes S. 6s Csutora M. (szerk.), 
2012. Fenntarthath fogyasztcis? Trendek bs lehet6sbgek Magyarorszcigon. Aula 
Kiad6, Budapest). 

Az eddigi vizsghlatok tobbs6ge vagy az elmhlet6pithsre, vagy pedig a nagyminths 
felmhrksekre koncentrhlt. Keveset tudunk azonban arr61, hogy hogyan 611 ossze az 
6rintettek szhmhra a fenntarthat6 fogyaszths osszefiigg6srendszere. Mit gondolnak 
err61 az ezzel a t6mhval foglalkoz6 szak6rt6k? 0 k  hogyan hllitjhk ossze a fenntarthat6 
fogyaszths osszefiigg6srendszer6t? Mit gondolnak err61 a laikus fogyaszt6k, akikt61 
vhrnhnk a fenntarthat6 fogyaszthsi minthk kovethsht? 6 k  hogyan rakjhk ossze a 
fenntarthat6 fogyaszths osszefiigg6srendszer6t? Milyen hasonl6shgok 6s elt6rhsek 
vannak a szakhrt6k 6s a laikusok fenntarthat6 fogyaszthsra vonatkoz6 kognitiv 
t6rk6pei kozott? Ezek elemz6s6vel milyen szakpolitikai tanulshgok vonhat6k le, s 
milyen beavatkozhsi lehet6s6gek azonosithatbk? Kutathsunkban e k6rd6sek - 
me&hlaszollhra toreksziink. 



A kutatiis d l j a  

Jelen kutatiis tfil kiviin 16pni a nem noveked6s-kozpont gazdasiig fenntarthat6 
fogyasztiisra vonatkoz6 elveinek puszta gyiijtemhnyhn, 6s azt viillalja, hogy a 
fenntarthat6 tiirsadalomba va16 eljutiis legf6'bb kozpolitikai 16p6seit folvhzolja a 
fenntarthat6 fogyasztiis teriilethn. Szak6rt6i 6s laikus fogyaszt6i csoportokkal 
kidolgozzuk a fenntarthat6 fogyasztiis uralkod6 osszefiigg6srendszer6t, kognitiv 
t6rk6p6t. Foltiirva a szak6rt61, illetve a laikusok fenntarthat6 fogyaszthr61 konstruiilt 
mentiilis modelljeit, riibukkanhatunk 6s rhutathatunk a fenntarthat6 fogyaszth 
el6tt tornyosul6 kognitiv szintii konstrukci6k okozta akadiilyokra, valamint az ezek 
nytijtotta - eddig ki nem akniizott - szakpolitikai beavatkoziisi lehet6s6gekre 

Ajiinlatunkban azt javasoljuk tehiit, hogy a kutatiis soriin a fenntarthat6 fogyasztiis 
sz6lesebb elm6leti kontextusiinak bemutatiisa mellett a fenntarthat6 fogyasztiis 
Magyarorsziigon uralkod6 mentiilis modelljeit tiirjuk fol. Ezzel segitve a fenntarthat6 
tiirsadalom fel6 va16 iitmenet gazdashgpolitikai 16pdseinek c6lzottabb kidolgoziisiit. 

A fogyaszt6 hagyomiinyos k6pe azon alapul, hogy igyekszik mink1 inkiibb megnovelni 
a hasznossiigiit, amelyet legf616ppen anyagi, p6nzben kifejezhet6 javak viisiirlhiival 
6s felhalmoziisiival k6pes megtenni. Ez a fogyaszt6 auton6m m6don, miisokt61 
fiiggetlenul dont, tok6letesen informiilt 6s teljes m6rt6kben az on6rdek vez6rli 
hasznossiigmaximaliziil6 dontbseiben - s ebben az 6rtelemben racioniilis. 

Mindazoniiltal a kozgazdasiigtant az elmfilt k6t 6vtizedben sziimos olyan hatiis 6rte, 
amelyek megk6rd6jelezt6k ennek az emberkhpnek az egyszeriishgkt 6s val6siigossiigiit. 
A fenntarthat6 fogyasds meg6rt6s6hez 6s el6segit6s6hez szuks6ges egy reiilis 6s 
komplex fogyaszt6k6ppel rendelkeznunk, igy a kutatiis soriin bemutatjuk a fenti 
hatiisok eredm6nyek6ppen 16trejott kozgazdasiigtani iriinyzatokat 6s ezek ledjabb 
eredmbnyeit. Ezek kozul hiirom teriiletet mutatunk be 6s elemzunk behatban: a 
viselked6sgazdasiigtan, az identitiisgazdasiigtan 6s a kompetitiv fogyasztiis 
iriinyzatait. 

Mig a viselked6sgazdasiigtan els6sorban az emberek kognitiv korliitait 6s torzitiisait 
emeli ki (D. Ariely, 2011. Kiszbmithatdan irracionblis. Budapest: Gabo; D. 
Kahneman, 2012. Gyors 6s lassii gondolkodds. Budapest: HVG; C.R. Sunstein & R.H. 
Thaler, 2011. Nudge - Jobb dontksek egkszsdgrdl, pknzrdl 6s boldogsbgrbl - a 
pknziigyi vblsbg utbn. Budapest: Manager Konyvkiadh), addig az 
indentitiisgazdasiigtan a kulonboz6 szerepl61 csoportokhoz tartoziisiinak hatiisiit 6s az 
ebb61 fakad6 hasznossiigot hangsfilyozza (G.H. Akerlof & R.E. Kranton, 2010. 
Identity Economics: How Our Identities Shape Our Work, Wages, and Well-Being. 
Princeton: Princeton University Press). A kompetitiv fogyasztiis elm6lete pedig a 
tiirsadalmi stiitusz el6r6s6nek motiviici6jiin 6s elveszt6sdhez kapcsol6d6 szorongiison 
keresztiil igyekszik meg6rteni a (Ixi1)fogyasztiis mintiiit (R.H. Frank, 2007. Falling 
behind. How Rising Inequality Harms the Middle Class. Berkeley and Los Angeles: 
University of California Press). Vhlemknyiink szerint ezeket a teriileteket figyelembe 
kell venniink, amennyiben olyan tipusti k6rd6sekre keressiik a vaaszt, hogy mi6rt 
fenntarthatatlanok a jelenlegi fogyasztiisi mintiik, 6s milyen m6don lehet a 
fenntarthat6 fogyaszt6i dont6seket el6segiteni. 



A kutatas mbdszertama 

A kognitiv vagy mentiilis t6rk6pek k6szit6se 6s elemz6se elsdsorban a 
telepul6skutatiisban jelent meg Magyarorsziigon, amely a kulonbozd tiirsadalmi 
csoportok t6rkrz6kelksknek 6s ez alapjiin a tkrhaszniilatiinak osszehasonlitiisAt teszi 
lehetdv6 (Cs6falvay Z., 1990. Te'rkdpek a fejiinkben. Akad6miai Kiad6, Budapest; 
Garda V., 2009. A szubjektiv t6r6rz6kel6ssel kapcsolatos vizsgiilatok elm6leti hiittere 
6s alkalmaziisi teriiletei. Te'r ds Tbrsadalom. (23) 1-43-53). SzAmos olyan t6rk6pez6si 
eljiiriis jelent azonban meg az elm6lt 6vekben a nemzetkozi tudomiinyos 
diskurzusban, amelyek nem a meg6lt tkr, hanem egy osszetett oksiigi rendszer 
feltkrk6pez6s6t teszi lehetdv6. Emlithetjuk a r6szv6teli modellez6st (N. Videira et al. 
2003. Participatory Modelling in Environmental Decision-Making: The Ria Formosa 
Natural Park Case Study. Journal of Environmental Assessment Policy and 
Management (5) 3. 421-447), a fuzzy-kognitiv t6rk6peket (B. Kosko, 1986. Fuzzy 
Cognitive Maps. International Journal of Man-Machine Studies. (24) pp. 65-75) 6s a 
tobbes oksiigi diagramokat (Open Univ. System diagramming. Learning material. 
URL: http://openlearn.open.ac.uk/mod/oucontent/view.php?id=~~~~~~). 

Ezek mindegyike a va16siig komplexitiisiit kkiiinja lekkpezni, olyan mbdon, hogy az 
adott teruleten kiemel releviinsnak sziimitb viiltoz6kat 6s ezek kapcsolatiit viizolja fel 
egy t6rk6pen. Meghaladja tehiit a kozvetlen oksiigi kapcsolatok szepariilt elemz6s6t 6s 
egy rendszert a maga osszetetts6g6ben, holisztikusan pr6biil brtelmezni. A kutatiis 
soriin a tobbs6gi oksiigi diagramkkszitks m6dszer6t fogjuk r6szv6teli m6don 
alkalmazni. 

Az ilyen tipusii rendszert6rk6pez6snek sziimos eldnye van. Egyr6szt k6pes egy 
rendszert a maga komplexitiisiiban megjeleniteni, a viiltoz6k kozotti tobbes oksiigi 
kapcsolatokkal egyiitt. Az oksiigi kapcsolatok irAnyiit is fel lehet tiintetni a rendszeren 
beliil, amely az oksiigi utak v6gigkovet6skvel 6s elemz6s6vel a viiltoz6k rendszeren 
belul jiitszott szerepknek jobb meg6rt6s6hez segithetnek hozzii. 

Ennek koszonhetden feltiirhat6vii 6s azonosithat6vii viilnak olyan visszacsatoliki 
mechanizmusok, amelyek a rendszer folyamatos miikod6s6t fenntartjhk vagy esetleg a 
rendszer hosszii tiivb miikod6s6t vesz6lyeztetik. A rendszeren beluli viiltoz6k lehetnek 
heterogknek, egyszerre terjedve ki tobbek kozott az inthzmknyi 6s szabAlyoziisi 
keretekre, a technol6giai adottsiigokra 6s a fogyaszt6i szokiisokra. 

A m6dszer alkalmaziisiinak toviibbi eldnye, hogy lehet csoportban, rkszv6teli m6don 
alkalmazni, amely hozziisegit, hogy a kulonbozd tipush tudiissal rendelkezd 
r6sztvevdk ossze tudjiik egyeztetni ismereteiket 6s egy kozos iibriin keresztiil meg 
tudjiik azt jeleniteni. Egy ilyen rendszer-t6rk6p - elk6szit6se utiin - alkalmas 
gondolatkis6rletek lefolyta~siira, hiszen viiltoztathat6 (egyes viiltoz6k kihagyiisa, 
felcser616se miis viiltoz6kkal) 6s kiegkszithetd (iij viiltoz6k bevoniisa). Ez pedig elvezet 
olyan beavatkoziisi pontok azonositiisiihoz, amelyeket szabAlyoziissal 6s szakpolitikai 
eszkozokkel kezelni lehet, valamint egy adott teruleten a szakpolitikai 6rt6kel6s 
sziimiira kijeloli a prioritiisokat. 

A kutathsi folyamat szakaszai 

A tervezett kutatiis 5 fd r6szre oszlik, amelyek 16pcsdzetesen egyrnhsra 6pulnek: 

I. A fenntarthat6 fogyasztiisra vonatkoz6 eddigi elmileti megkozelitksek 
bemutatiisa, a neoklasszikus fogyasztbk6p felulvizsgiilata az iij 



kozgazdashgtani irhnyzatok eredmhnyeinek tiikrkben. A nem novekedks- 
kozpontti megkozelit6sek szakpolitikai ajhnlhsainak osszefoglalhsa. 

2. A fenntarthat6 fogyaszths hazai empirikus eredmknyeinek 6rt6kelo" 
osszegz6se annak hrdekkben, hogy a kognitiv t6rk6pez6shez kivhlasztand6 
szak6rt6i 6s fogyaszt6i csoportok minthja relevhns 6s alkalmas legyen. 

3. Kognitiv tkrk6p kidolgozhsa szak6rto"kkel 6s laikusokkal a jelenlegi 
fogyaszths rendszerr61, a fo" beavatkozhsi pontok azonosithsa. 

4. Egy osszetett 6rt6kel6si szempontrendszer kidolgozhsa, amely figyelembe 
veszi a fogyaszthsi rendszer fo" intervenci6s pontjait, a felvhzolt osszetett 
fogyaszt6k6pet 6s a fogyaszths thrsadalmi-gazdashgi kornyezet6t. 

5. 0sszefogla16 kutathsi jelentks kkszitkse, visszacsatolhsa a rCsztvev6knek, 
tovhbbi 6szrevhteleik 6s javaslataik behpithse. 
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