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SZINOPSZIS

A kutatas targya

Az utdbbi években 1j szint hozott a gazdasagpolitikai lehet8ségekrdl foly6 vitakba az
un. nem novekedés-kézpontii (de-growth) szemlélet. Neves szakmai folyoiratok
szenteltek teret e vitdknak (ldsd Ecological Economics 2011, 70. évf., valamint
Journal of Cleaner Production 2010, 18. évf.). A tudomanyos eszmefuttatasok mellett
gyakorlatias, nemzeti szintli koncepcidk és ajanlasok is sziilettek ebben a nem
novekedés-kézpontd szemléletben. Koztiik a legismertebb a Tim Jackson, brit
kozgazdasz vezetésével és neves brit tarsadalomtudésok kozremiikodésével késziilt
Prosperity without Growth? (Prosperitas novekedés nélkiil?) cim@ jelentés (T.
Jackson, 2009, Sustainable Development Commission, UK). Peter Victor kozgazdasz
konyve a kanadai gazdasdg nem novekedés-kozponta fejlédési utjait, lehetGségeit
elemzi (P.A. Victor, 2008. Managing without Growth. Slower by Design, Not
Disaster. Edward Elgar, Cheltenham, UK — Northampton, MA, USA). Mar magyarul
is olvashaté a francia Décroissance mozgalom filozoéfiai manifesztéja (Serge
Latouche, 2011. A nemndvekedés diszkrét bdja. Szombathely), amely ugyancsak az
uralkod6 gazdaséagi paradigma elvetésével, elsGsorban is a névekedésre épiil6 modern
piaci tarsadalom atalakitasaval véli megvalosithaténak a fenntarthat6 tarsadalmat.

A konvencionélis novekedés-orientilt és a nem novekedés-kozponti
gazdasigpolitikai alternativik egyarant kozponti szerepet szdnnak a fenntarthat
életmoédnak, illetve a fenntarthaté fogyasztisnak. Mindegyik f6 eszkozt lat egy
fenntarthatd tarsadalomba valé dtmenet sordn az egyéni életmdédbeli és fogyaszt6i
szokasok, a fogyasztéi magatartds megvaltoztatasdban. A tudatos (etikus,
kornyezetkimél$) életmodok és fogyasztasi mintak terjedése megindult, &m nem
latszik jele sem annak, hogy a fogyasztok tOobbsége véalna tudatossa fogyaszti
dontéseiben, és az sem bizonyitott, hogy a tudatos fogyaszték mérhetd oGkologiai
hatésai (pl. 6kologiai labnyoma) szignifikansan kisebb lenne a magukat tudatosnak
nem vallé fogyaszt6i csoportokhoz képest. Hazai kutatasok is ramutattak a kibavé
stratégiak jelenlétére mind az egyéni fogyasztd, mind a vallalati szerepl6k, mind pedig
a szakpolitikai megoldasok szintjén (Csutora Maria, 2012. Fenntarthat6 fogyasztas:
kozOsségi, véllalati és egyéni kibvo stratégidk. In: Kerekes S. és Csutora M. (szerk.),
2012. Fenntarthaté fogyasztas? Trendek és lehet6ségek Magyarorszagon. Aula
Kiad6, Budapest).

Az eddigi vizsgilatok tObbsége vagy az elméletépitésre, vagy pedig a nagymintas
felmérésekre koncentralt. Keveset tudunk azonban arrél, hogy hogyan &ll 6ssze az
érintettek szdméra a fenntarthat6é fogyasztas Osszefliggésrendszere. Mit gondolnak
errdl az ezzel a téméval foglalkozé szakért6k? Ok hogyan allitjak dssze a fenntarthaté
fogyasztas Osszefliggésrendszerét? Mit gondolnak errdl a laikus fogyaszt6k, akiktdl
varnank a fenntarthaté fogyasztasi mintak kovetését? Ok hogyan rakjak Ossze a
fenntarthaté fogyasztis Osszefiiggésrendszerét? Milyen hasonl6sagok és eltérések
vannak a szakért6k és a laikusok fenntarthaté fogyasztasra vonatkozé kognitiv
térképei kozott? Ezek elemzésével milyen szakpolitikai tanulsagok vonhatoék le, s
milyen beavatkozasi lehetdségek azonosithatok? Kutatdsunkban e kérdések
megvélaszolasara toreksziink.



A kutatas célja

Jelen kutatas tdl kivan lépni a nem novekedés-kozponti gazdasdg fenntarthatd
fogyasztidsra vonatkoz6 elveinek puszta gy(jteményén, és azt vallalja, hogy a
fenntarthaté tarsadalomba val6 eljutids legfébb kozpolitikai lépéseit folvazolja a
fenntarthat6 fogyasztds teriiletén. SzakértGi és laikus fogyasztdéi csoportokkal
kidolgozzuk a fenntarthaté fogyasztis uralkodé Osszefiiggésrendszerét, kognitiv
térképét. Foltarva a szakértdk, illetve a laikusok fenntarthatd fogyasztasrél konstruélt
mentalis modelljeit, rAbukkanhatunk és ramutathatunk a fenntarthat6 fogyasztas
el6tt tornyosulé kognitiv szintli konstrukciok okozta akadalyokra, valamint az ezek
nyUjtotta — eddig ki nem aknézott — szakpolitikai beavatkozasi lehetGségekre

Ajéanlatunkban azt javasoljuk tehat, hogy a kutatas soran a fenntarthat6 fogyasztas
szélesebb elméleti kontextusdnak bemutatdsa mellett a fenntarthaté fogyasztas
Magyarorszagon uralkod6 mentalis modelljeit tarjuk fol. Ezzel segitve a fenntarthat6
tarsadalom felé val6 &tmenet gazdasagpolitikai 1épéseinek célzottabb kidolgozisat.

A valasztott kutatasi cél jelentdsége, indoklasa

A fogyaszt6 hagyomanyos képe azon alapul, hogy igyekszik minél inkabb megnévelni
a hasznossagit, amelyet legf6képpen anyagi, pénzben kifejezhetd javak vasarlasaval
és felhalmozasival képes megtenni. Ez a fogyaszté autoném moédon, masoktdl
fiiggetleniil dont, tokéletesen informélt és teljes mértékben az onérdek vezérli
hasznossagmaximalizilé dontéseiben — s ebben az értelemben racionalis.

Mindazonaltal a kozgazdasagtant az elmilt két évtizedben szdmos olyan hatés érte,
amelyek megkérddjelezték ennek az emberképnek az egyszer{iségét és valdsagossagit.
A fenntarthat6é fogyasztids megértéséhez és elGsegitéséhez sziikséges egy redlis és
komplex fogyasztoképpel rendelkezniink, igy a kutatds soran bemutatjuk a fenti
hatasok eredményeképpen létrejott kozgazdasigtani irdnyzatokat és ezek legtjabb
eredményeit. Ezek koziil harom teriiletet mutatunk be és elemziink behatéan: a
viselkedésgazdasagtan, az identitdsgazdasagtan és a kompetitiv fogyasztas
irAnyzatait.

Mig a viselkedésgazdasagtan elsGsorban az emberek kognitiv korlatait és torzitasait
emeli ki (D. Ariely, 2011. Kiszdmithatéan irraciondlis. Budapest: Gabo; D.
Kahneman, 2012. Gyors és lassit gondolkodds. Budapest: HVG; C.R. Sunstein & R.H.
Thaler, 2011. Nudge - Jobb dontések egészségrél, pénzrél és boldogsagrél - a
pénziigyi valsag utan. Budapest: Manager Konyvkiadd), addig az
indentitasgazdasagtan a kiilonb6z8 szerepl6k csoportokhoz tartozasanak hatasat és az
ebbdl fakadé hasznossagot hangsilyozza (G.H. Akerlof & R.E. Kranton, 2010.
Identity Economics: How Our Identities Shape Our Work, Wages, and Well-Being.
Princeton: Princeton University Press). A kompetitiv fogyasztas elmélete pedig a
tarsadalmi statusz elérésének motivéacidjan és elvesztéséhez kapesol6dd szorongason
keresztiil igyekszik megérteni a (tal)fogyasztas mintait (R.H. Frank, 2007. Falling
behind. How Rising Inequality Harms the Middle Class. Berkeley and Los Angeles:
University of California Press). Véleményiink szerint ezeket a tertiileteket figyelembe
kell venniink, amennyiben olyan tipust kérdésekre keressiik a valaszt, hogy miért
fenntarthatatlanok a jelenlegi fogyasztdsi mintak, és milyen mddon lehet a
fenntarthat6 fogyaszt6i dontéseket elGsegiteni.
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A kutatis médszertana

A kognitiv vagy mentélis térképek készitése és elemzése elsésorban a
telepiiléskutatasban jelent meg Magyarorszagon, amely a kiilonboz6 tarsadalmi
csoportok térérzékelésének és ez alapjan a térhaszndlatanak Osszehasonlitasét teszi
lehet6vé (Cséfalvay Z., 1990. Térképek a fejiinkben. Akadémiai Kiad6, Budapest;
Garda V., 2009. A szubjektiv térérzékeléssel kapcsolatos vizsgalatok elméleti hattere
és alkalmazasi teriiletei. Tér és Tdrsadalom. (23) 1. 43-53). Szamos olyan térképezési
eljaras jelent azonban meg az elmilt években a nemzetkozi tudoményos
diskurzusban, amelyek nem a megélt tér, hanem egy Osszetett oksagi rendszer
feltérképezését teszi lehetévé. Emlithetjiik a részvételi modellezést (N. Videira et al.
2003. Participatory Modelling in Environmental Decision-Making: The Ria Formosa
Natural Park Case Study. Journal of Environmental Assessment Policy and
Management (5) 3. 421-447), a fuzzy-kognitiv térképeket (B. Kosko, 1986. Fuzzy
Cognitive Maps. International Journal of Man-Machine Studies. (24) pp. 65-75) és a
tobbes oksigi diagramokat (Open Univ. Systern diagramming. Learning material.
URL: http://openlearn.open.ac.uk/mod/oucontent/view.php?id=397793).

Ezek mindegyike a valdsag komplexitasat kivanja leképezni, olyan médon, hogy az
adott teriileten kiemel relevansnak szamit6 véltozokat és ezek kapcsolatat vazolja fel
egy térképen. Meghaladja tehat a kozvetlen oksagi kapcsolatok szeparalt elemzését és
egy rendszert a maga osszetettségében, holisztikusan probal értelmezni. A kutatas
sordn a tObbségi oksagi diagramkészités moédszerét fogjuk részvételi moédon
alkalmazni.

Az ilyen tipusi rendszertérképezésnek szamos el6nye van. Egyrészt képes egy
rendszert a maga komplexitdsiban megjeleniteni, a valtozok kozotti tobbes oksagi
kapcsolatokkal egyiitt. Az oksédgi kapcsolatok iranyat is fel lehet tiintetni a rendszeren
beliil, amely az oksagi utak végigkovetésével és elemzésével a valtozok rendszeren
beliil jatszott szerepének jobb megértéséhez segithetnek hozza.

Ennek koszonhetSen feltarhatéva és azonosithatéva valnak olyan visszacsatolasi
mechanizmusok, amelyek a rendszer folyamatos m(ikodését fenntartjak vagy esetleg a
rendszer hossz( tavit mikodését veszélyeztetik. A rendszeren beliili valtozok lehetnek
heterogének, egyszerre terjedve ki t6bbek kozott az intézményi és szabalyozasi
keretekre, a technolégiai adottsagokra és a fogyasztoi szokasokra.

A moédszer alkalmazasanak tovabbi el6nye, hogy lehet csoportban, részvételi médon
alkalmazni, amely hozzasegit, hogy a kiilonb6z8 tipusi tudéssal rendelkezd
résztvevGk Ossze tudjak egyeztetni ismereteiket és egy k6zos dbran keresztiil meg
tudjak azt jeleniteni. Egy ilyen rendszer-térkép - elkészitése utan — alkalmas
gondolatkisérletek lefolytatasara, hiszen véaltoztathaté (egyes valtozok kihagyésa,
felcserélése mas valtozokkal) és kiegészithet§ (Gj valtozok bevonésa). Ez pedig elvezet
olyan beavatkozasi pontok azonositasahoz, amelyeket szabalyozassal és szakpolitikai
eszkozokkel kezelni lehet, valamint egy adott terlileten a szakpolitikai értékelés
szamara kijeloli a prioritasokat.

A kutatéasi folyamat szakaszai
A tervezett kutatés 5 f6 részre oszlik, amelyek 1épcsSzetesen egymasra épiilnek:

1. A fenntarthaté fogyasztiasra vonatkozd eddigi elméleti megkdzelitések
bemutatdsa, a neoklasszikus fogyasztékép feliilvizsgdlata az {j
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kozgazdasagtani irdnyzatok eredményeinek tiikrében. A nem noévekedés-
kézpont(i megkozelitések szakpolitikai ajanlasainak osszefoglalasa.

A fenntarthaté6 fogyasztds hazai empirikus eredményeinek értékels
Osszegzése annak érdekében, hogy a kognitiv térképezéshez kivalasztandé
szakértdi és fogyasztoi csoportok mintaja relevans és alkalmas legyen.

Kognitiv térkép kidolgozésa szakért6kkel és laikusokkal a jelenlegi
fogyasztés rendszerrdl, a f6 beavatkozasi pontok azonositasa.

Egy Osszetett értékelési szempontrendszer kidolgozasa, amely figyelembe
veszi a fogyasztasi rendszer f6 intervenciés pontjait, a felvazolt Gsszetett
fogyasztbképet és a fogyasztas tarsadalmi-gazdasagi kornyezetét.

Osszefoglaldé kutatasi jelentés készitése, visszacsatoldsa a résztvevSknek,
tovabbi észrevételeik és javaslataik beépitése.
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